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บทคัดย่อ 
บทความเรื่องโลกทัศน๑ที่ปรากฏในวรรณกรรมนิทานพ้ืนบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย มีวัตถุประสงค๑เพื่อวิเคราะห๑โลกทัศน๑ที่ปรากฏในวรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว 
อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย โดยการเก็บข๎อมูลเอกสารและภาคสนามจากการสัมภาษณ๑ วิเคราะห๑ข๎อมูลโดยการใช๎แนวคิดที่เกี่ยวกับโลกทัศน๑ 

ผลการศึกษา พบวํา วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด มีทั้งหมด 49 เรื่อง แบํงออกเป็น 8 ประเภท 
ได๎แกํ นิทานอธิบายเหตุ นิทานมหัศจรรย๑ นิทานชีวิต นิทานคติ นิทานมุขตลก นิทานสัตว๑ นิทานประจําถิ่น นิทานเรื่องผี และโลกทัศน๑ที่
ปรากฏในวรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านมี 6 ประเภท คือ 1) โลกทัศน๑เรื่องอํานาจ 2) โลกทัศน๑เรื่องการสอนลูก 3) โลกทัศน๑เรื่องคติสอนใจ           
4) โลกทัศน๑เรื่องกลุํมชาติพันธุ๑ 5) โลกทัศน๑เรื่องของความเชื่อ และ 6) โลกทัศน๑เรื่องธรรมชาติ ซึ่งโลกทัศน๑เหลํานี้สํงผลตํออัตลักษณ๑ วิถี
การดําเนินชีวิตของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 

 

ค าส าคัญ:  โลกทัศน๑  นิทานพื้นบ๎าน  ชาวไทดํา  บ๎านนาป่าหนาด 
 

Abstract 
   The article entitled “Worldviews appearing in Folktales of Tai Dam People in Na Pa Nad Village, Khao Kaew 
Sub-District, Chiangkhan Distirct, Loei Province” aimed to analyze the worldview appearing in the folklore literature 
of the Tai Dam people in Na Pa Nad village, Khao Kaeo Sub-district, Chiangkhan District, Loei Province by collecting 
the data from documentary and interviewing in the field study. The data was analyzed by implementing the 
concepts related to worldviews. 
 The results were as follows.   
 Folklore literatures of Tai Dam people in Na Pa Nad village consisted of 49 stories, and they were divided 
into 8 categories, namely; wonder tales, life tales, fables, funny tales, animal tales, legends, and ghost story. There 
were six types of worldviews in folktale literature: 1) worldview in power, 2) worldview in teaching children, 3) 
worldview in morality, 4) worldview in ethnic groups, 5) worldview in beliefs, and 6)  worldview in naturel These 
worldviews affected the identity and the way of life of Tai Dam people of Na Pa Nad village, Khao Kaew Sub-
district, Chiangkhan District, Loei Province. 
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ความน า 
 การศึกษาโลกทัศน๑ของนิทานพื้นบ๎านไทดํา บ๎านนาป่าหนาด เป็นการนําเสนอเนื้อหาในด๎านโลกทัศน๑ อันหมายถึง ทัศนะใน
การมองโลกและสังคมของบุคคล เป็นภาพของโลกหรือสังคมที่บุคคลรบัรู๎โดยผาํนกระบวนการ และระบบวิธีคิดในการประเมินคุณคําสิง่
ใดสิ่งหนึ่ง โดยมีพื้นฐานอันหลํอหลอมจากวัฒนธรรมแวดล๎อมในสังคมที่บุคคลนั้นเติบโตมาอันได๎แกํ  ทัศนะ ความคิด ความเช่ือ และ
คํานิยม ทั้งของบุคคลและของสังคมนั้นๆ โลกทัศน๑จึงเป็นตัวกําหนดทิศทางชีวิตของแตํละคน อีกทั้งเป็นตัวกําหนดทิศทางสังคมของ
มนุษย๑ด๎วย การศึกษาโลกทัศน๑จึงเป็นการศึกษาทัศนคติ  ความรู๎สึกนึกคิดของคนที่มีตํอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันหลํอหลอมจากความรู๎และ
ประสบการณ๑โดยสํวนตัวและสิ่งแวดล๎อมจากวัฒนธรรมที่สั่งสมสืบทอดจากยุคหนึ่งไปสูํอีกยุคหนึ่งกลําวอีกนัยหนึ่งคือ  การศึกษาโลก
ทัศน๑เป็นการพยายามทําความเข๎าใจวํากลุํมคนที่เรากําลังศึกษาอยูํนั้นมองสังคมและโลกรอบๆ ตัวเขาอยํางไร (สุภาพร คงศิริรัตน๑, 
2553: 13) 

1 นักศึกษาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลยัราชภัฏเลย 
2, 3 อาจารย๑ประจาํสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร๑และสังคมศาสตร๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
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 อนึ่ง การศึกษานิทานพื้นบ๎านจะชํวยให๎เข๎าใจความคิดหรือโลกทัศน๑ของคนในสังคมนั้นๆ ด๎วย ทั้งนี้เพราะโลกทัศน๑กับ
วรรณกรรมมีความสัมพันธ๑เกี่ยวข๎องกัน จะเห็นได๎วําหากมีการศึกษาโลกทัศน๑ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านไทดํา บ๎านนาป่าหนาด    
อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย นอกจากจะเป็นการรวบรวมนิทานพ้ืนบ๎านไว๎แล๎วยังเป็นเครื่องมือที่จะทําให๎เราเข๎าใจวําชาวไทดํามองโลก
รอบตัวเขาอยํางไร ในทางตรงกันข๎ามหากไมํมีการบันทึกเป็นลายลักษณ๑อักษรเก็บไว๎  และนํานิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํามาศึกษาใน
แงํมุมตํางๆ จะเป็นการสูญเสียข๎อมูลทางวัฒนธรรมที่สําคัญยิ่งไปอยํางนําเสียดาย 
 ชาวไทดํา เป็นชนชาติไต หรือไท เป็นกลุํมคนไทยกลุํมหนึ่งที่มีถิ่นฐานดินแดนอยูํแคว๎นสิบสองจุไท หรือที่เรียกวําอาณาจักร
สิบสองจุไท ดินแดนนี้ป๓จจุบันอยูํทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศเวียดนามภายใต๎การปกครองของประเทศสังคมนิยมเวียดนาม 
ดินแดนสิบสองจุไทในอดีตมักมีศึกสงครามอยูํเนืองๆ ไทดําจึงอพยพออกจากดินแดนนี้หลายครั้ง อันเนื่องจากหลบหนีภัยสงครามหลาย
ครั้งนี้จึงกระจายไปยังประเทศตํางๆ ทั้งไทย เวียดนาม สปป.ลาว (เพชรตะบอง ไพศูนย๑, 2563: 1) สํวนไทดําที่อยูํในพื้นที่ประเทศไทย 
โดยเฉพาะหมูํบ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคานจังหวัดเลยนั้น เป็นกลุํมชาติพันธุ๑ไทดําเพียงแหํงเดียวในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ในอดีตชาวไทดํากลุํมนี้ในระยะแรกถูกกวาดต๎อนมาถึงกรุงเทพฯ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าเจ๎าอยูํหัวโปรด
เกล๎าฯ ให๎ตั้งหลักแหลํงท่ีบ๎านหมี่คลองสนามแจง จังหวัดลพบุรี จนกระทั่ง 8-9 ปี ตํอมาเจ๎าเมืองบริขันธ๑มาทูลขอราษฎรกลับไปยังเมือง
เชียงขวางตามเดิม พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล๎าฯก็ทรงยินยอมให๎ชาวไทยดําอพยพกลับไปตามคําร๎องขอ เมื่อเดินทางมาถึงเมือง
หลํม เจ๎าเมืองบริขันธ๑ปลํอยให๎ชาวไทดํากลุํมนี้อยูํท่ีเมืองหลํมเนื่องจากชํวงนั้นลาวมีป๓ญหาในการเจรจากับฝรั่งเศส ด๎วยเหตุนี้ไทยดําจึง
ตั้งหลักแหลํงอยูํบ๎านห๎วยปูน ตําบลน้ําค๎อ อําเภอหลํมสัก นานประมาณ 16 ปี ตํอมามีชาวฝรั่งเศสได๎มาขออนุญาตจากฝ่ายไทย เพื่อนํา
ราษฎรที่ตกค๎างกลับไปยังประเทศลาว ชาวไทยดํากลุํมนี้จึงได๎เดินทางกลับไปยังเชียงขวาง ครั้นไปถึงเมืองเชียงขวางแล๎วพบวําเชียง
ขวางไมํเหมาะสมที่จะตั้งหลักแหลํงอาศัยอยูํ จึงชักชวนกันอพยพกลับมายังเมืองหลํมสักตามเดิม โดยเดินทางข๎ามน้ําโขงม าขึ้นฝ๓่งที่
บ๎านสงาว อําเภอปากชม จากนั้นเดินทางตํอมาบ๎านปากป๓ด นาค๎อ ทําบม และได๎อพยพมาตั้งหลักแหลงํที่บ๎านนาป่าหนาดเนื่องจากเห็น
วําทําเลดี และอาหารการกินอุดมสมบูรณ๑ โดยอพยพมาเมื่อปี 2448 จํานวนครัวเรือนทั้งหมด 15 ครัวเรือน  และให๎ช่ือหมูํบ๎านวํา      
บ๎านนาป่าหนาด ตามช่ือต๎นหนาดที่มีอยูํมากมายในบริเวณนั้น 
 ชาวไทดําเป็นกลุํมชนที่มีความภาคภูมิใจในชาติพันธุ๑ของตน และสามารถสร๎างพื้นที่ทางสังคมของตนให๎เข๎ากับยุคสมัยที่
เปลี่ยนแปลงไป ความเช่ือ ประเพณี การแตํงกาย ภาษา บางอยํางก็ยังคงยังอยูํ รวมไปถึงนิทานพื้นบ๎านไทดําบ๎านนาป่าหนาด ตําบล
เขาแก๎ว จังหวัดเลย สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ และเลําขานตํอกันมาจากรุํนสูํรุํน (ศาริศา สุขคง , 2555: 114) ซึ่งศาริศา สุขคง ได๎
รวบรวม และจัดประเภทนิทานพ้ืนบ๎านชาวไทดําไว๎ 8 ประเภท ได๎แกํ 1. นิทานอธิบายเหตุ 2. นิทานมหัศจรรย๑ 3. นิทานชีวิต 4. นิทาน
คติ 5. นิทานมุขตลก 6. นิทานสัตว๑ 7. นิทานประจําถิ่น 8. นิทานเรื่องผี  ผู๎เขียนบทความได๎นํามาเป็นข๎อมูลในการศึกษา และคาดวําผล
การศึกษาจะทําให๎ทราบวําชาวไทดําบ๎านนาป่าหนาดมีโลกทัศน๑ตํอคน ธรรมชาติ และบริบททางสังคมอยํางไร   
 วัตถุประสงค ์
 เพื่อวิเคราะห๑โลกทัศน๑ท่ีปรากฏในนิทานพ้ืนบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว  อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย 
 ขอบเขตของการศึกษา 
 การดําเนินการศึกษาครั้งน้ีได๎ศึกษาข๎อมูลเอกสารที่เกี่ยวข๎องกับนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว 
อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ซึ่งศาริศา สุขคง (2555) ได๎เก็บรวบรวมไว๎ จํานวน 49 เรื่อง และลงพื้นที่เก็บข๎อมูลภาคสนามบริบทที่
เกี่ยวข๎อง โดยการสัมภาษณ๑ปราชญ๑ท๎องถิ่น จํานวน 10 คน วิเคราะห๑ข๎อมูลโดยใช๎ทฤษฏีโลกทัศน๑ (Worldview)  
 ค าจ ากัดความ  
 1. โลกทัศน๑ (Worldviews) หมายถึง ทัศนะในการมองโลกเป็นภาพของโลกหรือสังคมที่บุคคลรับรู๎โดยผํานกระบวนการ
ระบบวิธีคิดในการประเมินคุณคําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยมีพื้นฐานอันหลํอหลอมจากวัฒนธรรมแวดล๎อมในสังคมที่บุคคลนั้นเติบโตมา ได๎แกํ 
ทัศนะ, ความคิด, ความเช่ือ, และคํานิยม ทั้งของบุคคลและของสังคมนั้นๆ   โลกทัศน๑จึงเป็นตัวกําหนดทิศทางชีวิตของแตํละคน อีกทั้ง
เป็นตัวกําหนดทิศทางสังคมของมนุษย๑ด๎วย    
 2. นิทานพ้ืนบ๎าน หมายถึง นิทานที่เลําอยูํในกลุํมของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด เป็นการเลําสืบทอดกันมาตั้งแตํอดีต เป็น
เรื่องเลําที่มนุษย๑ผูกเรื่องขึ้นด๎วยภูมิป๓ญญา โดยสํวนใหญํจะถํายทอดด๎วยวิธีมุขปาฐะ แตํก็มีเป็นลายลักษณ๑อักษรอยูํบ๎าง  
 3. ชาวไทดํา หมายถึง ชาวไทกลุํมหนึ่งที่เคยตั้งรกรากอยูํในเมืองไทดํา บริเวณลุํมแมํน้ําดําและแมํน้ําแดงในเขตเวียดนาม
เหนือ เมื่อปี พ.ศ.2425 สมัยสงครามฮํอ และหลังจากสงครามยุติลง ไทดําสํวนหน่ึงจึงได๎อพยพผํานเข๎ามาสูํประเทศไทย กลุํมหนึ่งที่เรา
รู๎จักกันดีก็คือ “ไทดํา” หรือ “ลาวโซํง” ที่อยูํในเขตจังหวัดเพชรบุรี สํวนหนึ่งจะอาศัยอยูํทางภาคกลาง สํวนกลุํมสุดท๎ายก็อาศัยอยูํที่
บ๎านนาป่าหนาด จังหวัดเลย  
 4. บ๎านนาป่าหนาด หมายถึง ช่ือหมูํบ๎านของชาวไทดําตั้งอยูํตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  
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นิทานพื้นบ้านไทด า บ้านนาป่าหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน 
 ชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย มีเรื่องเลําที่สืบทอดกันมาแตํบรรพบุรุษจนถึงป๓จจุบัน 
แม๎วําในป๓จจุบันสภาพสังคมเปลี่ยนไป ความสนใจในการฟ๓งเรื่องเลําอาจลดน๎อยถอยลง แตํชาวบ๎านก็มีความพยายาม ที่จะอนุรักษ๑ไว๎
ไมํให๎สูญหาย ด๎วยเช่ือวําการรักษานิทานและเรื่องเลําคือการรักษาวัฒนธรรมของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาดให๎คงอยูํสืบไป ในบทความ
นี้ผู๎เขียนได๎นํานิทานพ้ืนบ๎านซึ่งศาริศา สุขคง (2555) ได๎เก็บรวบรวมและแบํงประเภทไว๎ 8 ประเภท ได๎แกํ          
 1.  นิทานอธิบายเหตุ (Explanatory) เป็นเรื่องที่อธิบายถึงกําเนิดหรือความเป็นมาของสิ่งที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ อาจอธิบาย
ถึงกําเนิดของสัตว๑บางชนิด นิทานประเภทน้ีมักจะสั้น และเลําอยํางตรงไปตรงมา เพื่อตอบคําถามวําทําไมสิ่งนั้นจึงเป็นอยํางนี้ (ประคอง 
นิมมานเหมินท๑, 2543: 16-17) นิทานประเภทนี้ที่พบในวรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านไทดําบ๎านนาป่าหนาด มีทั้ งหมด 15 เรื่อง ได๎แกํ  
นิทานเรื่องแมํยํากับลูกสะใภ๎, นิทานเรื่องแมํยํากินปิง, นิทานเรื่องหงส๑สามเตํา, นิทานเรื่องพญาหน๎าหมา, นิทานเรื่องก๏ะตําย มําป๋า 
(กระตําย หมาป่า), นิทานเรื่องควายกับคน, นิทานเรื่องผีกองกอย, นิทานเรื่องพญานาค, นิทานเรื่องแถน, นิทานเรื่องแก๎วสารพัดนึก, 
นิทานเรื่องตัวลวง (พญานาค), นิทานเรื่องทําไมถึงเรียกไทดํา, นิทานเรื่องโตํซั๋ง (ตัวสัง), และนิทานเรื่องหมา แมว หนู เป็นต๎น (ศาริศา 
สุขคง, 2555: 19-20) 

2.  นิทานมหัศจรรย ์(Fairytale) นิทานมหัศจรรย๑ คือ นิทานที่มีเรื่องราวเกี่ยวกับของวิเศษ สิ่งมหัศจรรย๑ พฤติกรรมที่เป็น
จินตนาการความใฝ่ฝ๓นของมนุษย๑ เชํน การแปลงตัว การเหาะเหินเดินอากาศ การเนรมิตของวิเศษ นักคติชนวิทยา (ญาณวรรณ สินธุ
ภิญโญ และคณะ, 2556) วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ประเภทนิทาน
มหัศจรรย๑พบทั้งหมด 8 เรื่อง เชํน  นิทานเรื่องสีธน-มโนราห๑, นิทานเรื่องนางผมหอม, นิทานเรื่องกําพร๎าผีน๎อย, นิทานเรื่องก่ํากาดํา, 
นิทานเรื่องสองเอื้อยน๎องไปเที่ยวป่า, นิทานเรื่องกําพร๎าไกํแก๎ว, นิทานเรื่องท๎าวข๎อลํอ และนิทานเรื่องกําพ๎าซองปีน๎อง (กําพร๎าสองพี่
น๎อง) (ศาริศา สุขคง, 2555: 28) ซึ่งเป็นเรื่องที่แตํงข้ึนมาจากจินตนาการ เพื่อความสนุกสนาน ในเนื้อเรื่องจะมีข๎อคิดให๎ผู๎ฟ๓งได๎คิดตาม   

3.  นิทานชีวิต (Novella) มีขนาดคํอนข๎างยาวหรือหลายอนุภาคดําเนินเรื่องอยูํในโลกแหํงความเป็นเป็นจริงมีการบํง
สถานท่ี และตัวละครชัดเจนอาจมีเรื่องของอิทธิปาฏิหาริย๑ หรือความมหัศจรรย๑ แตํมีลักษณะที่ผู๎ฟ๓งเช่ือวําเป็นสิ่งที่เป็นไปไมํได๎มากกวํา
อิทธิปาฏิหาริย๑ที่ปรากฏในนิทานมหัศจรรย๑ (ประคอง นิมมานเหมินท๑, 2543: 12) วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านไทดํา บ๎านนาป่าหนาด 
ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ประเภทนิทานชีวิตพบท้ังหมด 2 เรื่อง ได๎แกํ นิทานเรื่องเอื้อย (พี่สาว) กับน๎อง, นิทานเรื่อง
อีเอื้อยอีน๎อง (ศาริศา สุขคง, 2555:  38)  

4.  นิทานคติ (Fable tales) เป็นนิทานท่ีมุํงเน๎นคําสอนใจ หรือสุภาษิตเป็นหลักโดยมีตัวละครทั้งที่เป็นมนุษย๑บ๎าง สัตว๑บ๎าง
เป็นผู๎ดําเนินเรื่อง เนื้อหาสอดแทรกข๎อสอนใจผู๎ฟ๓ง ตลอดจนให๎แนวทางในการดําเนินชีวิตที่ถูกทํานองคลองธรรมโดยวิธีบอกตรงๆ ก็มี 
และบอกเป็นอุทาหรณ๑ก็มี นิทานที่ตัวละครเอกเป็นสัตว๑ถ๎าเลําโดยเจตนาจะสอนจริยธรรม หรือคติธรรมอยํางใดอยํางหนึ่ง ก็จัดวําเป็น
นิทานคติด๎วย (ประคอง นิมมานเหมินห๑, 2543: 1409) วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดําประเภทนิทานคติที่พบ 13 เรื่อง เชํน  
นิทานเรื่องนางสิบสอง, นิทานเรื่องสองตายาย, นิทานเรื่องอ๎ายสีลุยค๎าเมีย, นิทานเรื่องอ๎ายกับน๎อง, นิทานเรื่องนกกระยางขาว เป็นต๎น  
(ศาริศา สุขคง, 2555:  43-44)  

5.  นิทานมุขตลก (Numskull tale) มักมีขนาดโครงเรื่องไมํชับซ๎อน มีเพียงอนุภาคเดียว ตัวละครอาจเป็นมนุษย๑ หรือสัตว๑
ก็ได๎ จุดสําคัญของเรื่องอยูํท่ีความไมํนําเป็นไปไดต๎ํางๆ สติธ ทอมป์สัน ได๎ประมวลแนวคิดของเรื่องที่เป็นมขุตลกวํามี 16 แบบ คือ ความ
ฉลาด ความโงํ การชนะการแขํงขันด๎วยกลลวง การตํอรองแบบกลลวง ขโมยและการหลอกต๎ม การหนีโดยใช๎กลลวง การตํอรองแบบ
กลลวง ขโมยและการหลอกตม๎ การหนีโดยใช๎กลลวง การลํอลวงและผิดประเวณี กลลวงที่ทารุณ กลลวงโดยวิธีแขํงข๎น การปลอมแปลง 
การกลําวหาที่ผิด ภรรยาที่เลว ความเกียจคร๎าน คนหูหนวก นักบวช และการโม๎ (ประคอง นิมมานเหมินท๑ , 2543: 20)วรรณกรรม
นิทานพ้ืนบ๎านของชาวไทดําประเภทนิทานมุขตลกพบทั้งหมด 6 เรื่อง ได๎แกํ , นิทานเรื่องลูก (สะ) ใภ๎ไปยาม (เยี่ยม) ยํา (แมํยํา) กับปู่ 
(พํอปู่), นิทานเรื่องเจ๎าหัวตา (หลวงพํอ), นิทานเรื่องเช้ียงเมี้ยง, นิทานเรื่องสามเสี่ยว, นิทานเรื่องหาบกล๎วยสุก และนิทานเรื่องจาย
เหงี่ยน (นายเง๋ียน) ผู๎เห็นแถน (ศาริศา สุขคง, 2555 :  50)  

6.  นิทานสัตว์ (Animal tale) เป็นเรื่องที่สัตว๑เป็นตัวเอกเรื่องทํานองนี้บางเรื่องมีหลายอนุภาค หลายตอน นิทานที่ตัว
ละครเอกเป็นสัตว๑นี้ถ๎าเลําโดยเจตนาจะสอนจริยธรรม หรือคติธรรมอยํางใดอยํางหนึ่ง จัดวําเป็นนิทานคติ (ประคอง นิมมานเหมินท๑ , 
2543: 19-20) วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดําประเภทนิทานสัตว๑พบทั้งหมด 3 เรื่อง ได๎แกํ นิทานเรื่องกระตํายตื่นตูม , นิทาน
เรื่องม๐าโงํ และนิทานเรื่องไก๐แม ไก๐น๎อย แล๐งโตํเฮียว (แมํไกํลูกเจี๊ยบ แซะเหยี่ยว) (ศาริศา สุขคง, 2555: 56)  
 7.  นิทานประจ าถิ่น (Local legend) ในภาษาไทยจัดเป็นตํานานประเภทหนึ่ง เพราะเป็นเรื่องเลําเกี่ยวกับความเป็นมา
ของบุคคล และสถานที่ในท๎องถิ่น บางเรื่องเลําขนาดยาวบางเรื่องเลําสั้น ไมํแนํนอน มักเป็นเรื่องแปลกพิสดารซึ่งเคยเกิดขึ้นจริง ณ 
สถานที่ใดสถานที่หนึ่ง ตัวละคร และสถานที่บํงไว๎ชัดเจนอาจเป็นเรื่ องราวเกี่ยวกับบุคคลในประวัติศาสตร๑ของบ๎านเมือง หรือบุคคล
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สําคัญของท๎องที่ตัวละครอาจเป็นมนุษย๑ เทวดา สัตว๑ หรือผีสางนางไม๎ (ประคอง นิมมานเหมินท๑, 2543: 15) วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎าน
ของชาวไทดําที่พบ ได๎แกํ นิทานเรื่องสินไชย (ศาริศา สุขคง, 2555: 57) 

8.  นิทานเร่ืองผี (Ghost stories) มีอยูํในทุกสังคม ผีบางประเภทไมํปรากฎชัดวํามาจากไหนเกิดขึ้นได๎อยํางไร เชํน ผีม๎า
บ๎อง และผีปกกะโหล๎งของไทยภาคเหนือ แตํมีบางประเภทเป็นวิญญาณของคนที่ตายไปแล๎ว กลับมาหลอกหลอนผู๎ที่มีชีวิตอยูํด๎วย
รูปรําง และวิธีการตํางๆ (ประคอง นิมมานเหมินท๑, 2543: 25) วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดําที่พบ ได๎แกํ นิทานเรื่องผี
กองกอย (ศาริศา สุขคง, 2555: 59) 
 
โลกทัศน์ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ้านของชาวไทด า บ้านนาป่าหนาด ต าบลเขาแก้ว อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  
 นิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา พบทั้งหมด 49 เรื่อง โดยจําแนกโลกทัศน๑ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านไทดํา บ๎านนาป่าหนาด  
ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย  จําแนกได๎ 6 ประเภท ได๎แกํ 1) โลกทัศน๑เรื่องอํานาจ  2) โลกทัศน๑เรื่องการสอนลูก 3) โลกทัศน๑ 
เรื่องคติสอนใจ 4) โลกทัศน๑กลุํมชาติพันธุ๑ 5) โลกทัศน๑เรื่องความเชื่อ และ 6) โลกทัศน๑เรื่องธรรมชาติ ดังตํอไปนี้  
 1. โลกทัศน์เรื่องอ านาจ  
  โลกทัศน๑เรื่องอํานาจ ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัด
เลย พบท้ังหมด 5 เรื่อง ได๎แกํ เรื่องอีเอื้อยอีน๎อง, เรื่องเอื้อย (พ่ีสาว) กับน๎อง, เรื่องอ๎ายสีลุยค๎าเมีย, เรื่องอ๎ายกับน๎อง, เรื่องควายกับคน  
  เป็นที่ทราบกันโดยทั่วไปวําสภาพสังคมและวัฒนธรรมของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด นั้นจะสืบสายตระกูลผํานเพศชาย 
นั่นหมายถึงลูกชายเป็นผู๎สืบสายตระกูลหรือสืบผีเรือน แสดงให๎เห็นวําชาวไทดําถือวําเพศชายเป็นใหญํในครอบครัว เป็นผู๎มีอํานาจใน
การตัดสินใจ หรือท่ีเรียกวําอํานาจปิตาธิปไตย (patriarchy) ซึ่งเพศชายเป็นผู๎กุมอํานาจหลัก และครอบงําบทบาทในด๎านผู๎นําการเมือง 
ศีลธรรม เอกสิทธิ์ทางสังคม รวมถึงการควบคุมทรัพย๑สิน ดังพบในนิทานของชาวไทดําเรื่อง อีเอื้อยอีน๎อง อ๎ายสีลุยค๎าเมีย   ดังนิทานอี
เอื้อยอีน๎องซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับครอบครัวซึ่งมีลูกสาวสองคน ผู๎พํอจะสั่งสอนลูกสาวคนโต สํวนภรรยาสอนลูกสาวคนเล็ก พํอชอบมีนิสัย
เอาแตํใจตนเองและใช๎อํานาจ ชอบดุดําลูกสาวคนเล็ก สํงผลให๎นิสัยของลูกสาวคนโตคล๎ายพํอ ทํา ให๎ชอบเอาเปรียบน๎องเสมอ สํวน
นิทานอ๎ายสีลุยค๎าเมีย มีเนื้อหาตลกขบขัน ช้ีให๎เห็นวําสามีเป็นผู๎มีอํานาจเหนือกวําภรรยา สามารถขายภรรยาได๎  
  ดังความวํา “…อ๎ายสีลุยมีสองเมีย เมียหลวงแตํงสี่ร๎อย เมียน๎อยแตํงสี่พัน บอกเมียวําไปทํางานแตํไปจ๎างขายเมีย เมียน๎อย
มีลูกติดมาคนหนึ่งเป็นลูกสาว สีลุยเลยขายลูกเมียน๎อยไปให๎เศรษฐี ตํอมาก็ขายเมียทั้งสองไป โดยที่เมียไมํรู๎มากํอน พอขายเมียก็ใช๎จําย
สุรุํยสุรํายจนหมดกลายเป็นขอทาน ไปขอทานที่บ๎านเศรษฐีท่ีเอาเมียไปขาย เมียทั้งสองก็ไมํให๎เงิน จึงเป็นขอทานตลอดชีวิต ให๎ทุกข๑แกํ
ทํานทุกข๑น้ันถึงตน…” (โอ๏ด ไชยคีนี, สัมภาษณ๑) 
  นิทานดังกลําว แม๎จะเป็นนิทานตลกขบขันแตํแฝงไว๎ด๎วยแนวคิดคุณธรรมจริยธรรมเรื่องให๎ทุกข๑แกํทํานทุกข๑นั้นถึงตัว แตํ
นิทานก็สะท๎อนถึงจริยธรรมศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย๑ และสะท๎อนในเรื่องของอํานาจปิตาธิปไตยได๎เป็นอยํางดี ซึ่งสอดคล๎องกับข๎อความ
ที่วํา “เมื่อแตํงงานแล๎ว ผู๎หญิงต๎องไปอยูํบ๎านฝ่ายชาย ผู๎ชายจะเป็นใหญํในบ๎าน ผู๎ชายเป็นผู๎สืบผี ผู๎ชายเป็นผู๎สืบสายตระกูล ลูกชายคนที่
เลี้ยงพํอแมํจะได๎มรดกมากท่ีสุด” (เพชรตะบอง ไพศูนย๑, 2555: 104) 

2. โลกทัศน์เรื่องการสอนลูก 
 โลกทัศน๑เรื่องการสอนลูก ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน 

จังหวัดเลย พบทั้งหมด 3 เรื่อง ได๎แกํ เรื่องปลาน๎อยไมํฟ๓งคําพํอแมํสอน, เรื่องรู๎จักหน๎าท่ี, เรื่องอีเอื้อยอีน๎อง 
  โลกทัศน๑เรื่องการสอนลูกของชาวไทดําบ๎านนาป่าหนาดนั้น ไทดํามีโลกทัศน๑ในการสอนลูกสาวและลูกชายแตกตํางกันตาม
เพศ หากเป็นเพศชายนั้นพํอมักจะสอนในเรื่องการทํางานในเรือกสวนไรํนาในฐานะผู๎นําครอบครัว เชํน ทําไรํ ไถนา การจักสานและ
ปลูกฝ๓งในการสืบผีเรือน  สํวนลูกสาวนั้นแมํมักจะสอนเกี่ยวกับการทํางานบ๎าน งานเรือน ทอผ๎า เย็บป๓กถักร๎อย ทําอาหารการกิน การ
เลี้ยงดูลูก หรือการดูแลคนในครอบครัว ตลอดจนการสอนลูกสาวเพื่อให๎ลูกสามารถดํารงชีวิตด๎วยตนเอง ซึ่งพบในวรรณกรรมนิทาน
เรื่องอีเอื้อยอีน๎อง นิทานเรื่องนี้หลายสํานวน บางสํานวนกลําววําแมํตาย ลูกสาวทั้งสอนจึงได๎รับการสอนจากพํอ เนื้อหาของนิทานจะ
เกี่ยวกับเกี่ยวกับการสอนสอนลูกสาวสองคน คนพ่ีได๎รับการสอนงานบ๎านงานเรือน การทําไรํทําสวนจากพํอซึ่งมีวิธีการสอนที่ไมํมีความ
ละเอียดรอบคอบ สอนให๎ทํางานแบบงํายๆ แบบสุกเอาเผากิน สํวนน๎องสาวได๎รับการสอนจากแมํทั้งงานบ๎านงานเรือน งานไรํงานสวน
ซึ่งแมํเป็นคนละเอียดอํอน สํงผลให๎ลูกสาวท้ังสองมีอุปนิสัยและความคิดที่แตกตํางกัน พี่สาวมีความอจิฉาริษยา มักเอาเปรียบน๎องเสมอ 
ดังตัวอยํางนิทาน ดังความวํา 

 “…เวลาแขํงกันให๎ตํางคนตํางทํา ผู๎ที่ให๎เอาวิชาผู๎พํอ ผู๎น๎องก็เอาวิชาตามแมํสอน พี่สาวทําออกมาไมํดี พํอก็บอกวําเสมอ
กัน เพระพํอเป็นผู๎สนับสนุนพี่สาว ถ๎าให๎แมํตัดสินก็จะวําพี่สาวไมํดี ถ๎าให๎น๎องชนะ พํอก็จะโกรธ ก็เลยวําเสมอกัน ตอนป๓่นฝ้ายผู๎พี่ เส๎น
ใหญํมีแตํเศษสกปรกแตํน๎องเป็นเสน๎เลก็ๆ ขาวๆ อํอน  แตํพํอก็บอกวําเสมอกัน แมํก็ไมํวําอะไร เสียงตอนทํางานก็ตํางกัน พี่สาวอีกแบบ 



 
 

 การประชุมวิชาการระดับชาติ ราชภัฏเลยวิชาการ ครั้งที่ 9 ประจ าปี พ.ศ. 2566  
    “งานวิจัยเชิงพื้นที่เพื่อยกระดับเศรษฐกิจมูลค่าสูงของชุมชน” วันที่ 22 มีนาคม 2566 

สถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
671 

น๎องสาวอีกแบบ ตอนตําข๎าวพี่สาวจะมีแตํเสียงดํา แตํน๎องจะมีแตํเสียงขับเสียงร๎อง และเสียงเรียกผู๎บําว (ชายหนุํม) มาชํวย น๎องสาว
หน๎าตางามและพูดเพราะ แตํพี่สาวหน๎าตาไมํดีแลว๎ยังพูดไมเํพราะแตํพํอก็วําเสมอกัน…” (ประยงค๑ ไชยคิน,ี สัมภาษณ๑ 1 ตุลาคม 2565)  
  นิทานเรื่องนี้แสดงให๎เห็นโลกทัศน๑ในการสอนลูกสาวของชาวไทดําวําเพศหญิงหรือเพศแมํยํอมที่จะสั่งสอนงานบ๎านงาน
เรือนหรือมีหน๎าท่ีในการสอนลูกสาวให๎ประกอบการงานในครัวเรือนได๎ดีกวําเพราะเพศหญิงมีความละเอียดอํอน รอบคอบ ใจเย็น และ
วัฒนธรรมของชาวไทดํา เพศหญิงนั้นมีหน๎าที่หุงหาอาหาร ดูแลเครื่องนุํงหํมของคนในครอบครัว ในขณะที่เพศชายจะมีความถนัดใน
งานเรือกสวนไรํนามากกวํา ดังข๎อความที่วํา ประเพณีการเลี้ยงดูบุตรของไทดําบ๎านนาป่าหนาด พบวําในอดีตผู๎พํอแมํจะเลี้ยงดูลูกด๎วย
ตนเอง เวลาจะกินข๎าวต๎องให๎ทุกคนมาพร๎อมกันจึงจะกินข๎าวพร๎อมกัน อาหารที่ได๎ก็จะเป็นพืชผักที่หาได๎จากธรรมชาติ เสื้อผ๎าที่สวมใสํ
ของคนในครอบครัวจะปลูกฝ้ายและทอเอง เป็นผ๎าฝ้ายธรรมดาและตัดเย็บเอง ผู๎เป็นพํอจะสอนลูกชายให๎รู๎จักทําไรํ ไถนา หาอาหาร  
จักสานเครื่องใช๎ในครัวเรือน ผู๎เป็นแมํจะสอนให๎รู๎จักงานบ๎าน งานเรือน การทอผ๎า การตัดเย็บเสื้อผ๎า เป็นต๎น (เพชรตะบอง ไพศูนย๑, 
2555: 102) 

3. โลกทัศน์เรื่องคติสอนใจ 
  โลกทัศน๑เรื่องคติสอนใจ ที่ปรากฏในนิทานพ้ืนบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัด
เลย พบทั้งหมด 19 เรื่อง ได๎แกํ เรื่องอ๎ายสีลุยค๎าเมีย, เรื่องแมํยํากับลูกสะใภ๎, เรื่องยํากินปิง, เรื่องท๎าวหัวข๎อลํอ, เรื่องลูกนางสิบสอง, 
เรื่องสองตายาย, เรื่องนกกระยางขาว, เรื่องนางนก (กระ) จอกน๎อย, เรื่องเจ๎าหัวตา, เรื่องหากกล๎วยสุก, เรื่องนายเหง่ืยนผู๎เห็นแถน, 
เรื่องหมาโงํ, เรื่องไก๐แม ไก๐น๎อย แล๐งโตํเฮียว (แมํไกํลูกเจี๊ยบแซะเหยี่ยว), เรื่องหงส๑หามเตํา, เรื่องควายกับคน, เรื่องพญานาค, เรื่องอ๎าย
กับน๎อง, เรื่องปลาน๎อยไมํฟ๓งคําสอนของพํอแมํ, เรื่องผีกองกอย 
  โลกทัศน๑เรื่องคติสอนใจ คุณธรรมจริยธรรมนั้น ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดําหลายเรื่อง แม๎วําบางเรื่องจะเป็น
นิทานมุขตลก นิทานชีวิต นิทานผีก็ตาม เชํน นิทานเรื่องผีกองกอย เป็นนิทานเรื่องผีที่สร๎างความสนุกสนานความตลกขบขันให๎แกํผูอ๎าํน 
และแฝงข๎อคิดคติสอนใจให๎กับผู๎อํานโดยเฉพาะในเรื่องความโลภ ดังตัวละครที่เป็นเสี่ยว เมื่อเห็นวําเพื่อนได๎สมบัติจากผีกองกอย
มากมาย แตํเมื่อตนอยากรวยเหมือนเพื่อนจึงเลียนแบบ แตํเมื่อมีความโลภคนเราก็จะมองข๎ามความอันตราย สํงผลตํอตนเองถึงขั้น
เสียชีวิต สิ่งที่คาดหวังไว๎ก็จะไมํได๎ดังตั้งใจ ดังตัวอยํางนิทาน 
  “….เสี่ยว (เพื่อนรัก ได๎ฟ๓งก็อยากมั่งอยากมึ จึงทําตาม ไปอยูํนาไปห๎างไช นางผีกองกอยก็ขโมยเอาปลาไป พอไมํเห็นปลา   
วันตํอมาก็ไปจอบ (แอบ) ดูเห็นนางผีกองกอยกําลังขโมยเอาปลาอยูํ จึงเข๎าไปตํอสู๎ สู๎ก็ไมํชนะมัน นางผีกองกอยเลยเอาไปทําผัว อยูํกิน
กับนางผีกองกอยได๎ระยะหนึ่งก็เมื่อ (อยาก) กลับบ๎าน  จึงแอบหนีตอนนางผีกองกอยออกไปหาอาหาร มันก็ปิดปากถ้ําไว๎ปกติ ผัวคนที่
สองจึงหาทางเปิดปากถํ้าพอออกจากถํ้าได๎ก็วิ่งหนีไปหลบที่หลุมมัน นางผีกองกอยนํา (ตาม) มาทัน ก็เอามือแหยํเอว ผัวคนที่สองก็ตด 
ผีกองกอยก็คิดวําผัวตัวเองตายแล๎วจึงกลับไปท่ีถ้ําไปเอาเงินกับทองมาทําบุญ ผัวคนที่สองเป็นคนโลภมาจึงอุทานออกมาวํา 
  “เอามาเยอะๆ เด๎อ” นางผีกองกอยจึงรู๎วํายังไมํตาย นางผีกองกอยก็หอบเงินหอบทองกลับไปถ้ํา ผัวคนที่สองจึงกลับไป
มือเปลําไมํได๎เงินทองกลับไป…” (ศาริศา สุขคง, 2555: 59-60)  

  คติธรรมของชาวไทดําที่ปรากฏในนิทานไว๎ 22 ด๎าน กลําวคือ ด๎านความไมํโลภและรู๎จักพอเพียง จากเรื่องผีกองกอย  
ด๎านการทําบุญทําทาน จากเรื่องนกกระยางขาว ด๎านการยึดมั่นคําสัญญา ไมํเห็นแกํตัว จากเรื่องนางนกกระจอกน๎อย ด๎านการไมํ
เบียดเบียนผู๎อื่นหรือทําให๎ผู๎อื่นเป็นทุกข๑ จากเรื่องอ๎ายสีลุยค๎าเมีย  อยํามองข๎ามของที่มีเพียงน๎อยนิดเมื่อสะสมแล๎วอาจทําให๎มีจํานวน
มาก จากเรื่องแมํยํากับลูกสะใภ๎ อยําทําไมํดีตํอผู๎มีพระคุณ จากเรื่องยํากินปิง  ความกตัญ๒ู จากเรื่องท๎าวหัวข๎อลํอ ทํางานได๎เงินมาก
เทําไหรํก็ไมํมีความหมาย ถ๎าไมํมีลูกจากเรื่องลูกนางสิบสอง ควรทําบุญแตํพอควรจากเรื่องสองตายาย ให๎ทุกข๑แกํทํานทุกข๑นั้นถึงตัว 
จากเรื่องสีลุยค๎าเมีย เซียงเหมี้ยง ไมํควรดูถูกผู๎อื่นวําโงํจากเรื่องอ๎ายกับน๎อง เมื่อมีโอกาสทําบุญทําทานควรรีบทํา จากเรื่องนกกระยาง
ขาว  ควรฟ๓งคําสอนของพํอแมํ จากเรื่องปลาน๎อยไมํฟ๓งคําสอนของพํอแมํ ขยันหมั่นเพียรและเก็บเล็กผสมน๎อยจากเรื่อง แมํยํากับ
ลูกสะใภ๎ กํอนเช่ือเรื่องอะไรควรมีวิจารณญาณ จากเรื่องเจ๎าหัวตา  ไมํควรไว๎ใจคนแปลกหน๎า จากเรื่องหากกล๎วยสุก คนที่ฉลาดจะ
สามารถเอาตัวรอดได๎ดี จากเรื่องนายเหงี่ยนผู๎เห็นแถน  อยําโลภมาก จากเรื่องหมาโงํ แมํรักลูกมาก ปรากฏในนิทานไก๐แม ไก๐น๎อย แล๐ง
โตํเฮียว (แมํไกํลูกเจี๊ยบแซะเหยี่ยว) ไมํควรอิจฉาริษยาผู๎อื่นและบิดเบือนความจริงจําทําให๎มีภัยมาถึงตัว จากเรื่องหงส๑หามเตํา รู๎คุณสัตว๑
ที่ทําคุณประโยชน๑ให๎แกํตน จากเรื่องควายกับคน และคนเป็นสัตว๑ที่นํากลัวที่สุด และมักจะเบียดเบียนสัตว๑อื่น จากเรื่องพญานาค    
(ศาริศา สุขคง, 2555: 90-98) 

4. โลกทัศน์กลุ่มชาติพันธุ์ 
  โลกทัศน๑เร่ืองกลุํมชาติพันธุ๑ ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว  อําเภอเชียงคาน 
จังหวัดเลย พบทั้งหมด 2 เรื่อง ได๎แกํ เรื่องทําไมเรียกไทดํา, ลูกชายสามคน 
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  ชาวไทดําบ๎านนาป่าหนาด เป็นกลุํมชาติพันธุ๑ไทดําเพียงกลุํมเดียวท่ีเข๎ามาอยูํในจังหวัดเลย และภาคอีสานในชํวงแรกของ
การมาตั้งถิ่นฐานน้ันไทดําคํอนข๎างเก็บตัว ไมํคํอยออกสูํสังคมภายนอกหรือสุงสิงกับชาติพันธุ๑อื่นในพื้นที่เดียวกันอยํางไรก็ตามในป๓จจุบัน
สภาพสังคมวัฒนธรรมมีความเปลี่ยนแปลง ไทดํามีความจําเป็นต๎องเปิดรับกลุํมชาติพันธุ๑อ่ืน เชํน ไทเลย ไทไต๎ (ไทอีสานที่พูดภาษาลาว
เวียงจันทน๑) หรือยอมรับเขย สะใภ๎จากกลุํมอื่นหรือศาสนาอื่น  
  โลกทัศน๑ในเรื่องกลุํมชาติพันธุ๑ที่ชาวไทดําพยายามปลูกฝ๓งให๎คนในชาติพันธุ๑ไทดําวําควรแตํงงานกับชาติพันธุ๑เดียวกัน
เพราะมีวัฒนธรรม ศาสนา ความเชื่อเดียวกัน อีกทั้งมีการใช๎ภาษาเดียวกันสามารถสื่อสาร เข๎าใจกันได๎มากกวําภาษาอื่นๆ อยํางภาษา
เลย และภาษาไทยกลาง  ดังสะท๎อนผํานนิทานเรื่อง ลูกชายสามคน ซึ่งลูกท้ังสามนั้นได๎แตํงงานกับไทอีสาน ไทภาคกลาง และไทดําเมื่อ
อยูํเรือนเดียวกันก็ทะเลาะกันบํอยเนื่องจากสื่อสารกันไมํรู๎เรื่อง ดังนั้นจะออกเรือนแยกกันอยูํ ตํอมาสะใภ๎ทั้งสามมาชํวยกันทําแกง
หนํอไม๎ แตํสื่อสารกันไมํรู๎เรื่องเกี่ยวกับผักที่จะใสํแกง  วันหน่ึงเกิดไฟไหม๎บ๎านพํอแมํ ลูกชายที่แตํงงานกับไทดําสามารถเข๎าไปชํวยพํอแมํ
ได๎เนื่องจากรู๎วําพํอแมํอยูํท่ีไหนในบ๎าน แตํตัวถูกไฟไหม๎จนตัวดํา ดังน้ันจึงเรียกวํา ไทดํา ดังนิทาน 
  “….เกี่ยวกับไท ไทลาว ไทดํา เป็นไทเดียวกัน พํอมีลูกชายสามคนลูกชายกกได๎เมียปากเว๎าภาษาไทยคนกลางปากเว๎า
ภาษาลาว ผู๎ที่สามได๎เมียไทดํา แล๎วมาเลี้ยงพํอแมํอยูํเฮือนเดียวกัน อยูํเฮือนเดียวกันแล๎วกะเป็นของธรรมดาที่เว๎าฮู๎ความแดํบํฮู๎ความแดํ 
คันวําอ๎ูเหนือกะวําจะได  เว๎าอีสานอีเว๎าจั่งได๐ บาดนี้แตํงอยูํแตํงกัน กะแตํละคนกะเฮ็ดไผเฮ็ดมัน กะใช๎กัน (ไหว๎วาน) ธรรมดา  มื้อนั้น
แกงหนํอไม๎ เอื้อยแกงหนํอไม๎ เฮาะ(เสาะหา) เครื่องแกงมาใสํแกง ลูกสะใภ๎ไทดําอยูํในครัวเอิ้นใช๎สองพี่สะใภ๎ กะไปเก็บมาได๎ๆ คํา
สุดท๎าย นั่นวํา ผักเจํอ กับผักสลําง ให๎เอามา สองสะใภ๎ไปหาอยํางไรก็บํได๎มา แกงก็จะไปปลงแล๎ว ให๎เอามา ลูกสะใภ๎ไทยวํา “ไมํรู๎” 
สะใภ๎ลาววํา “บํฮู๎”  น๎องสะใภ๎ไปหาเอาตะไคร๎ กับผักแมงลักมา  เลยวํา อ๎าวคันผักอี่ตูํข๎อยเอามาแตํโดนแล๎ว /อันนี้แมงลักนี่ ฉันไปเอา
มานานแล๎ว/น๎องสะใภ๎ไทดําเลยวํา อยูํนํากันแคํนี้สองสามความบํฮู๎เรื่องกะจักอิวําสะได 
  ตํอจากนั้นมาเลําให๎สามีฟ๓ง ทะเลาะกันเลยออกเฮือน ตํางคนทําอาหารแล๎วนํามาเลี้ยงพํอแมํเฮือนเดียวกัน  เกิดไฟไหม๎
เฮือนพํอแมํอยูํ  ลูกชายกกแลํนไปกะชํอยพํอบํได๎ ลูกชายกลางแลํนไปก็ชํอยบํได๎พํอแมํจักอยูํใด น๎องชายหล๎ากะเชื่อวําพํอแมํอยูํในเฮือน 
กะเข๎าไปเอาพํอแมํออกมา ผิวดําทั้งพํอทั้งแมํทั้งลูก กะเลยวํากูบํตายย๎อนลูกหล๎า เลยตั้งช่ือวําบักดํา สิอยูํกินกับบักดํานี่บํไปใส สิ อยูํ
เฮือนนําบักดํานี่บักลาวไปอยูํวัดพู๎นพํอแมํตาย  บักไทยกะไปวัดวาพู๎นคันพํอแมํตาย แสดงวําพํอแมํฮักลูกชายหล๎า แล๎วให๎ลูกชายหล๎า
สืบเฮือน เสนผีเฮือนกะลูกชายหล๎าเป็นผู๎ฮับฮองเลี้ยงพํอแมํบนเรือน  คนไทยคนลาวก็ทําสังฆทานให๎พํอแมํอยูํวัด…” (เมฆ ช๎อนเปียยูง 
สัมภาษณ๑, 27 สิงหาคม 2565) 
  นิทานดังกลําวแสดงให๎เห็นถึงโลกทัศน๑ที่มีตํอชาติพันธุ๑ไทดําวํามีความเหมาะสมที่จะอยูํรํวมกันหรือฝากผีฝากไข๎มากกวํา
ชาติพันธุ๑อื่น เพราะความเช่ือ ภาษา ความไว๎เนื้อเช่ือใจ มีมากกวํา ในขณะเดียวกันไทดํามองวําลูกชายที่แตํงงานกับชาติพันธุ๑อื่นนั้น มี
ความเป็นอื่น ไมํมีความไว๎วางใจเชํนเดิม ดังน้ันลูกชายและลูกสะใภ๎ที่เป็นชาวไทดํา เหมาะสมที่จะสืบผีเรือน และดูแลพํอแมํได๎มากกวํา 
  นอกจากน้ันยังมีนิทานทีอ่ธิบายถึงความเป็นชาติพันธุ๑ได๎อยํางเดํนชัดคือ นิทานเรื่องทําไมเรียกไทดํา เป็นนิทานที่บอกถึง
ความเป็นมาวําทําไมถึงเรียกวําไทดํา จึงได๎นํานิทานพื้นบ๎านมาสร๎างให๎ผู๎อํานได๎เข๎าใจได๎อยํางชัดเจน เนื่องมาจากเขยไทดํานั้นมีความ
กตัญ๒ูรู๎คุณของผู๎มีพระคุณ ยอมเสียสละตนเพื่อชํวยเหลือพํอตา แมํยายจากเหตุการณ๑ไฟไหม๎ได๎ ทําให๎เนื้อตัวของตนนั้นมอมแมม จึง
เป็นที่มาของการเรียกช่ือ ไทดํา นิทานเรื่องนี้ยังเป็นการอธิบายของการสืบเชื้อสายของชาวไทดําอีกด๎วย ดังความวํา 
  “…ครอบครัวไทดําครอบครัวหนึ่งมีสามคน เขยคนที่หนึ่งเป็นชาวไทดําเขยคนที่สองเป็นคนไทยเขยคนที่สามเป็นคนลาว
เขยทั้งสามคนไมํคํอยจะถูกกันเทําไหรํ วันหนึ่งไฟไหม๎บ๎านพํอตามีเพียงเขยไทดําคนเดียวเทํานั้นที่ชํวยพํอตาแมํยายออกมาได๎ ทําให๎ตัว
มอมแมมจึงเรียกวํา ไทดําตั้งแตํนั้นมา…” (ศาริศา สุขคง, 2555: 26) 

5. โลกทัศน์เรื่องของความเชื่อ 
  โลกทัศน๑เรื่องของความเชื่อ ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน 
จังหวัดเลย พบทั้งหมด 6 เรื่อง ได๎แกํ เรื่องแถน, เรื่องตัวลวง (พญานาค), เรื่องทําไมเรียกไทดํา, เรื่องแค๎กับหมา (จระเข๎กับหมา), เรื่อง
จายเหง่ียน (นายเหงี่ยน) ผู๎เห็นแถน, เรื่องผีกองกอย 
  ชาวไทดํามีความเช่ือ และความศรัทธาในด๎านตํางๆ ความเช่ือนั้นได๎ถํายทอด และสืบตํอกันมาตั้งแตํสมัยโบราณ เชํน  
ความเช่ือที่เกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ (ผี และแถน) และนาค วรรณกรรมนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดําที่สะท๎อนถึงความเช่ือ ได๎แกํ 
นิทานเรื่องตัวลวง (พญานาค) เป็นเรื่องที่ชาวไทดํานั้นมีความเช่ือวําเมื่อถึงหน๎าแล๎ง ก็จะขาดแคลนน้ํา จึงมีการบูชาตัวลวง หรือ
พญานาค เมื่อมีการบูชาแล๎วก็จะมีน้ําใช๎ในหน๎าแล๎ง คําวํา พญานาคชาวไทดําได๎เปรียบเสมือนความอุดมสมบูรณ๑ที่แถนได๎สํงมาให๎ชาว
ไทดํา เมื่อมีการบูชาตัวลวงก็จะทําให๎บ๎านเมืองอุดมสมบูรณ๑ ดังความวํา 
  “…หลังจากหมูํบ๎านไทดําแห๎งแล๎ว แถนจึงให๎ตัวลวง (พญานาค) มาอยูํกับชาวไทดําเพื่อให๎น้ํา ไมํวําขาวไทดําจะอพยพไป
อยูํไหน ถ๎าเดือดร๎อนเรื่องน้ํา ก็ทําพิธีให๎ลวงเอาน้ํามาให๎ ที่หมูํบ๎านไทดํานาป่าหนาดก็ทําพิธีเชํนกัน หากไทดําอพยพไปไหน แถนก็จะสั่ง
ให๎ลวงไปด๎วย 
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  พิธีบูชาตัวลวงของชาวไทดําที่นี่ คือขุดบํอลงไปลึกประมาณห๎าสิบเชนติเมตรจากนั้นให๎ผู๎หญิงไปอาบน้ํา เทน้ําใสํหลุม แล๎ว
เอาฝ่าปิดไว๎ สักพักก็นําเครือไม๎ดึงหางตัวลวงออกมาเมื่อไปทํานา แล๎วเกิดแล๎งมาก ชาวไทดําก็จะมาตักเอาทราย และน้ําตรงที่ชุดบํอทํา
พิธี รอไมํเกินสามปีก็จะมีน้ําออกมามากมาย…” (ศาริศา สุขคง, 2555:  25-26)  
  นอกจากความเช่ือดังกลําวแล๎ว ชาวไทดํายังมีความเช่ือเรื่องผีและแถน  จากนิทานเรื่องผีกองกอย  เชื่อวําผีกองกอยอาศัย
อยูํในป่า ชอบขโมยปลาของชาวบ๎านกินเป็นอาหาร ผีกองกอยอาจให๎โชค เงินทอง หรือ ความโชคร๎ายได๎หากมีความโลภมาก  นิทาน
เรื่องเอื้อยกับน๎อง จะกลําวถึงผีด้ําหรือผีบรรพบุรุษ  สํวนความเช่ือเรื่องแถน มีความเช่ือวําแถนคือเทวดาที่ชาวไทดํานับถือสูงสุด สถิต
อยูํบนสวรรค๑ คอยปกป้องคุ๎มครองชาวไทดํา หากบรรพบุรุษชาวไทดําเสียชีวิต ในชํวงวันเข๎าพรรษาวิญญาณผู๎ตายจะไปเข๎าเฝ้าแถน 
และจะกลับมาเยี่ยมลูกหลาน บรรดาลูกหลานจะเลี้ยงข๎าวปลาอาหารในพิธีป๊าดตง  นิทานที่กลําวถึงแถน ได๎แกํ นิทานเรื่องจายเง่ียน       
(นายเหง่ียน) ผู๎เห็นแถน  นิทานเรื่องนี้นําเสนอวําคนปกติไมํสามารถเห็นแถนได๎ แตํแถนหลวงมีคนเห็นอยูํคนเดียวคือนายเหง่ียนซึ่งเป็น
เด็กกําพร๎าที่ฉลาดมาก  
       6. โลกทัศน์เรื่องธรรมชาติ 
  โลกทัศน๑เรื่องธรรมชาติ ที่ปรากฏในนิทานพื้นบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน 
จังหวัดเลย พบทั้งหมด 5 เรื่อง ได๎แกํ บ๎าไล ไป่ฮาน๐อ (นายไลไปหาหนํอไม๎), เรื่องผีกองกอย, เรื่องแถน, เรื่องควายกับคน, เรื่องผี
กองกอย 
  ชาวไทดําบ๎านนาป่าหนาดมีวิถีชีวิตเรียบงํายท่ีผูกพันกับธรรมชาติ ภูมิประเทศรอบหมูํบ๎านจะเป็นทุํงนา ไรํ สวน หนองน้ํา
และภูเขาเรียกวําภูแก๎ว ภูหวด ชาวไทดําเช่ือวําภูแก๎ว ภูหวด มีอารักษ๑สถิตอยูํทําหน๎าท่ีบันดาลฟ้าฝนให๎ความอุดมสมบูรณ๑ เมื่อครั้งที่ไท
ดําได๎อพยพมาตั้งถิ่นฐานที่บ๎านนาป่าหนาดในชํวงแรก ไทดําได๎อัญเชิญเป็นอารักษ๑บ๎านหรือเจ๎าบ๎าน  นั้นอาจเป็นเพราะไทดําเช่ือวําใน
ธรรมชาติมีผีสางเทวดาอันเป็นพลงัอํานาจศักดิ์สิทธ์ิที่สํงผลตํอวิถีชีวิตตํอพวกเขาดังจะเห็นวําคนไทดําเช่ือวําบนฟ้ามี “แถน” เป็นผู๎สร๎าง
ดิน สร๎างฟ้า สร๎างมนุษย๑และสรรพชีวิตตํางๆ ทั้งหลายบนโลก ทั้งยังเป็นผู๎คุ๎มครองและมีหน๎าที่ปกป้องดูแลให๎ความชํวยเหลือหรือ
ลงโทษบันดาลคุณให๎เกิดแกํมวลมนุษย๑ได๎ ดังจะเห็นได๎จากคําขับในพิธีเซํนแถนเพื่อบูชาแถนก็จะมีการขับแถน หรือในวรรณกรรมเรื่อง
เจืองหาญ (สํานวนลาวล๎านช๎าง) ก็มีคติความเชื่อวําขุนเจืองเป็นลูกแถน และแถนได๎บัญชาให๎ขุนเจืองลงมาเกิดเป็นเจ๎าขุนมูลนายยังโลก
มนุษย๑ (ประคอง นิมมานเหมินท๑, 2539: 61-63)  ด๎วยความเช่ือดังกลําวไทดําบ๎านนาป่าหนาดจึงมีข๎อคะลําวํา “เดือนสาม เดือนสี่    
คะลําแถน บํเฮ็ดเวียก เฮ็ดงานฟ้าใหมํฝนใหมํ” หรือ “ ฟ้าใหมํ ฝนใหมํอยําแกวํงหลาแกวํงอิ้ว”  เพราะเกรงจะได๎รับอันตรายจากฝนฟ้า
คะนองในชํวงต๎นปี 
  สํวนนิทานที่สะท๎อนโลกทัศน๑เรื่องธรรมชาติ ความอุดมสมบูรณ๑ ได๎แกํ นิทานเรื่องผีกองกอย สะท๎อนโลกทัศน๑วําป่าหรือ
ธรรมชาติมีความสมบูรณ๑ เป็นที่อยูํหากินของมนุษย๑ (จับปลา)  นิทานเรื่องเห็ดดอกเดียว สะท๎อนโลกทัศน๑วําป่าเป็นแหลํงอาหารที่
สําคัญคือเห็ด นอกจากน้ันโลกทัศน๑ในด๎านอาหารโดยเฉพาะข๎าวน้ัน “ควาย” เป็นสัตว๑ที่มีบุญคุณตํอมนุษย๑ สัตว๑ก็มีหัวใจเฉกเชํนมนุษย๑ 
มนุษย๑ไมํควรที่จะขํมเหง ทารุณกรรมสัตว๑ จากนิทานเรื่องควายกับคน 
 
บทสรุป   

นิทานพ้ืนบ๎านของชาวไทดํา บ๎านนาป่าหนาด ตําบลเขาแก๎ว อําเภอเชียงคาน จังหวัดเลย จําแนกได๎  8 ประเภท สะท๎อนให๎
เห็นโลกทัศน๑ ความคิด ความเชื่อ ของกลุํมชาติพันธุ๑ไทดําใน 6 ด๎าน คือ 1) โลกทัศน๑เรื่องอํานาจ ชายเป็นใหญํในครอบครัว หรือปิตาธิป
ไตย 2) โลกทัศน๑เรื่องการสอนลูก เพศหญิงหรือเพศแมํยํอมสอนลูกได๎ดีกวํา 3) โลกทัศน๑เรื่องคติสอนใจ 4) โลกทัศน๑เรื่องกลุํมชาติพันธุ๑ 
ชาติพันธุ๑เดียวกันยํอมเข๎าใจในวัฒนธรรมเดียวกัน 5) โลกทัศน๑เรื่องของความเชื่อ เรื่องนาค ผี และแถน 6) โลกทัศน๑เรื่องธรรมชาติ มีสิ่ง
เหนือธรรมชาติอาศัยอยูํ โลกทัศน๑เหลํานี้สํงผลตํออัตลักษณ๑วิถีการดําเนินชีวิต เชํน ภาษา, ความเช่ือ, วัฒนธรรม เป็นต๎น ซึ่งโลกทัศน๑สํวน
ใหญํเน๎นคติสอนใจให๎ชาวไทดําตระหนักถึงการดําเนินชีวิต 
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